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Mincha: The Prayer of the Field
Source Sheet by Hillel Broder

Genesis 2:5 בראשית ב׳:ה׳

רֶץ רֶם יִהְֽיֶ֣ה בָאָ֔ ה טֶ֚ יחַ הַשָּׂדֶ֗ ל ׀ שִׂ֣ (ה) וְכֹ֣
רֶם יִצְמָ֑ח כִּי֩ ֨�א ה טֶ֣ וְכָל־עֵ֥שֶׂב הַשָּׂדֶ֖

רֶץ וְאָדָ֣ם יר יְהוָ֤ה אֱ�הִים֙ עַל־הָאָ֔ הִמְטִ֜
ד אֶת־הָֽאֲדָמָֽה׃ יִן לַעֲֽבֹ֖ אַ֔

(5) when no shrub of the field was yet
on earth and no grasses of the field had
yet sprouted, because the LORD God
had not sent rain upon the earth and
there was no man to till the soil,

Genesis 24:6167 בראשית כ״ד:ס״אס״ז

יהָ וַתִּרְכַּ֙בְנָה֙ ה וְנַעֲרתֶֹ֗ קָם רִבְקָ֜ (סא) וַתָּ֨
ישׁ וַיִּקַּ֥ח י הָאִ֑ ים וַתֵּלַ֖כְנָה אַחֲרֵ֣ עַל־הַגְּמַלִּ֔
ה וַיֵּלַֽ�׃ (סב) וְיִצְחָק֙ בָּ֣א הָעֶ֛בֶד אֶת־רִבְקָ֖
ב בְּאֶ֥רֶץ י וְה֥וּא יוֹשֵׁ֖ י ראִֹ֑ מִבּ֔וֹא בְּאֵ֥ר לַחַ֖
ה הַנֶּגֶֽב׃ (סג) וַיֵּצֵ֥א יִצְחָ֛ק לָשׂ֥וּחַ בַּשָּׂדֶ֖
רְא וְהִנֵּ֥ה א עֵינָיו֙ וַיַּ֔ רֶב וַיִּשָּׂ֤ לִפְנ֣וֹת עָ֑
א רִבְקָה֙ גְמַלִּ֖ים בָּאִֽים׃ (סד) וַתִּשָּׂ֤

ל מֵעַ֥ל ק וַתִּפֹּ֖ רֶא אֶת־יִצְחָ֑ יהָ וַתֵּ֖ אֶת־עֵינֶ֔
בֶד מִֽי־הָאִ֤ישׁ אמֶר אֶל־הָעֶ֗ הַגָּמָֽל׃ (סה) וַתֹּ֣

נוּ וַיֹּ֥אמֶר הַלָּזֶה֙ הַהלֵֹ֤� בַּשָּׂדֶה֙ לִקְרָאתֵ֔
יף וַתִּתְכָּֽס׃ בֶד ה֣וּא אֲדנִֹ֑י וַתִּקַּ֥ח הַצָּעִ֖ הָעֶ֖

ק אֵ֥ת בֶד לְיִצְחָ֑ (סו) וַיְסַפֵּ֥ר הָעֶ֖
ר עָשָֽׂה׃ (סז) וַיְבִאֶ֣הָ ים אֲשֶׁ֥ כָּל־הַדְּבָרִ֖

ה אִמּ֔וֹ וַיִּקַּ֧ח ק הָאֹ֙הֱלָה֙ שָׂרָ֣ יִצְחָ֗
הָ ה וַיֶּאֱהָבֶ֑ ה וַתְּהִי־ל֥וֹ לְאִשָּׁ֖ אֶת־רִבְקָ֛

י אִמּֽוֹ׃ (פ) ק אַחֲרֵ֥ וַיִּנָּחֵ֥ם יִצְחָ֖

(61) Then Rebekah and her maids
arose, mounted the camels, and
followed the man. So the servant took
Rebekah and went his way. (62) Isaac
had just come back from the vicinity of
Beerlahairoi, for he was settled in the
region of the Negeb. (63) And Isaac
went out walking in the field toward
evening and, looking up, he saw
camels approaching. (64) Raising her
eyes, Rebekah saw Isaac. She alighted
from the camel (65) and said to the
servant, “Who is that man walking in
the field toward us?” And the servant
said, “That is my master.” So she took
her veil and covered herself. (66) The
servant told Isaac all the things that he
had done. (67) Isaac then brought her
into the tent of his mother Sarah, and
he took Rebekah as his wife. Isaac
loved her, and thus found comfort after
his mother’s death.
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Rashi on Genesis 24:63:1 רש"י על בראשית כ״ד:ס״ג:א׳

(סג) לשוח לְשׁוֹן תְּפִלָּה (בראשית 
רבה), כְּמוֹ יִשְׁפֹּ� שִׂיחוֹ (תהילים ק"ב): 

 TO MEDITATE — this לשוח (63)
means “to pray” (Genesis Rabbah 60), 
as we find (Psalms 102:1) “[A prayer 
of the afflicted …] when he poureth 
forth his plaint. 

Shadal on Genesis 24:63:1 שד"ל על בראשית כ״ד:ס״ג:א׳

(סג)  לשוח: ל' שיח (ואע"פ ששיח 
תמיד בי"וד הנה כמוהו שים ושום, לין 
ולון) ענין הגיון ותפילה, כמו אשיחה 
ואהמה וישמע קולי (תהלים נ"ה י"ח) 
אשיחה ותתעטף רוחי (שם ע"ז ד') עם 
לבבי אשיחה (שם שם ז') אבל מלשון 

שיח השדה לא מצאנו פועל.

...

Sforno on Genesis 24:63:1 ספורנו על בראשית כ״ד:ס״ג:א׳

(סג) ויצא יצחק לשוח נטה מן הדרך 
על דעת לשפוך שיחו לפני ה' בשדה 

שלא יפסיקוהו עוברי דרכים אף על פי 
שכבר התפלל בבאר לחי ראי וקודם 
שהתפלל נענה על דרך מן היום אשר 
נתת אל לבך להתענות נשמעו דבריך:

 he had detoured ,ויצא יצחק לשוח (63)
from his regular path to the field in 
order to pour out his heart to G’d in 
prayer. He did not want to be 
interrupted in his devotion by passing 
travelers whom he would have to greet. 
This was in spite of the fact that he had 
already prayed in Beer lachay Roi. His 
prayer had been answered already, in 
accordance with Daniel 10,12 מן היום 
 אשר נתת את לבך להבין ולהענות...נשמעו
 for from the first day you set“ ,דבריך
your mind to get understanding, 
practicing abstinence before your G’d, 
your prayer was heard and I have come 
because of your prayer.”
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Kli Yakar on Genesis 24:63:1 כלי יקר על בראשית כ״ד:ס״ג:א׳

(סג) ויצא יצחק לשוח בשדה לפנות 
ערב. רז"ל (ברכות כו:) למדו מכאן 
שיצחק תיקן תפלת מנחה שהוא 
לפנות ערב סמוך להערב שמש 

ומכאן סמך למה שאמרו רז"ל (ברכות 
ו:) לעולם יזהר אדם בתפלת המנחה 
שכן אליהו לא נענה כי אם בתפלת 
המנחה, ואע"פ שאברהם ויעקב 
תקנו גם תפלת שחרית וערבית, 
מ"מ לא מצינו שנענו מיד ותכף, 
אבל בתפלת מנחה מצינו שיצחק 

נענה מיד, כי מסתמא התפלל יצחק 
על הזיווג בעוד היות אליעזר 

בדרך...ומזה למדו שיותר האדם נענה 
בתפלת המנחה, וטעמו של דבר לפי 

שמדת הדין מקטרג דווקא בלילה וע"כ 
תפלת ערבית הסמוכה ללילה, וכן 
תפלת שחרית גם כן סמוכה ללילה 

שעברה, אבל מנחה רחוק משני לילות 
על כן אין בתפלה זו שום קטיגור. 

...

Rabbeinu Bahya, Bereshit 2:5:1 רבינו בחיי, בראשית ב׳:ה׳:א׳
(ה) וכל שיח השדה. היה ראוי לומר 

וכל עצי השדה, אבל אמר שיח 
מלשון לשוח בשדה שדרשוהו 

רבותינו ז"ל לשון תפלה ובא לרמוז 
כי כל האילנות והצמחים משבחין 
ומקלסין להקב"ה, כענין שדרשו 

רבותינו ז"ל בפסוק (תהלים סה יד) 
יתרועעו אף ישירו שהשבלים אומרים 

שירה ושירתן זהו קלוסן כי רצה 
הקב"ה להיות קלוסו עולה מכל 

המינים ואפילו מבעלי נפש הצומחת. 

...
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